
Fédération française de Football 
Ligue de l=Atlantique 
District du Maine-et-loire 
 
N° de Journée ……………  

FOOTBALL A 7 
FEUILLE 

D’ARBITRAGE 

Désignation de l=épreuve 
CATEGORIE         POUSSINS 
NIVEAU               : ………………… 
GROUPE             : ………………… 
 
 

____________________________________________________________________________________________ 
 
CENTRE DE : ……………………………………. Nom du responsable du plateau : ……………………  
DATE : ……………………………………………. TERRAIN : ………………………………………………  
 

 
RESULTATS DES RENCONTRES ENTRE LES EQUIPES  

 
NOM DU RESPONSABLE CHARGE DE L =ARBITRAGE  : 
………………………………………………………………… 
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REMARQUES CONCERNANT DES INCIDENTS DE JEU (blessure s, sanctions, etc Y) 

A remplir par le responsable d =arbitrage et le responsable du plateau 
 

………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………….. 

Signatures 
 

 
Amis dirigeants,  
Pensez à bien renseigner la feuille 
d’arbitrage et plus particulièrement la 1 ère 
page concernant : 
- Le niveau, le groupe et le numéro de la 
journée 
- Les résultats des matches  



Pour être valable, une licence doit 
être dûment complétée avec notamment :  

- la photographie du joueur et sa 
signature 

- la signature et le cachet du 
médecin 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
COMPOSITION DES EQUIPES 

 
EQUIPE A : …………………………………………………      EQUIPE B : ………………………………… 
  
N°°°° 

 
Noms des joueurs 

 
N°°°° de licence 

 
N°°°° 

 
Noms des joueurs 

 
N°°°° de licence  

 
1 

 
 

 
 

 
1 

 
 

 
 

2 
 
 

 
 

 
2 

 
 

 
 

 
3 

 
 

 
 

 
3 

 
 

 
 

 
4 

 
 

 
 

 
4 

 
 

 
 

 
5 

 
 

 
 

 
5 

 
 

 
 

 
6 

 
 

 
 

 
6 

 
 

 
 

 
7 

 
 

 
 

 
7 

 
 

 
 

 
8 

 
 

 
 

 
8 

 
 

 
 

 
9 

 
 

 
 

 
9 

 
 

 
 

 
10 

 
 

 
 

 
10 

 
 

 
  

 
 
Responsables : 
M……………………………… 
M……………………………… 

N° de carte : 
……………… 
……………… 

 
 

 
Responsables : 
M……………………………… 
M……………………………… 

N° de carte : 
……………… 
………………   

Arbitre Assistant : 
M……………………………… 

N° de carte : 
……………… 

  
Arbitre Assistant : 
M……………………………… 

N° de carte : 
……………… 

 
EQUIPE C : …………………………………………………      EQUIPE D : ………………………………… 
  
N°°°° 

 
Noms des joueurs 

 
N°°°° de licence 

 
N°°°° 

 
Noms des joueurs 

 
N°°°° de licence  

 
1 

 
 

 
 

 
1 

 
 

 
 

2 
 
 

 
 

 
2 

 
 

 
 

 
3 

 
 

 
 

 
3 

 
 

 
 

 
4 

 
 

 
 

 
4 

 
 

 
 

 
5 

 
 

 
 

 
5 

 
 

 
 

 
6 

 
 

 
 

 
6 

 
 

 
 

 
7 

 
 

 
 

 
7 

 
 

 
 

 
8 

 
 

 
 

 
8 

 
 

 
 

 
9 

 
 

 
 

 
9 

 
 

 
 

 
10 

 
 

 
 

 
10 

 
 

 
  

 
 
Responsables : 
M……………………………… 
M……………………………… 

N° de carte : 
……………… 
……………… 

 
 

 
Responsables : 
M……………………………… 
M……………………………… 

N° de carte : 
……………… 
………………   

Arbitre Assistant : 
M……………………………… 

N° de carte : 
……………… 

  
Arbitre Assistant : 
M……………………………… 

N° de carte : 
……………… 

 
 
 

 
 

 
 



 

 
Un plateau réussi, c’est de la part du club 
recevant :  
- Une personne responsable du plateau 
chargée de l’accueil et du bon 
déroulement de l’après-midi 
- Une personne responsable de 
l’arbitrage du plateau ayant en charge 
l’encadrement des jeunes arbitres

 
EQUIPE E : …………………………………………………      EQUIPE F : ………………………………… 
  
N°°°° 

 
Noms des joueurs 

 
N°°°° de licence 

 
N°°°° 

 
Noms des joueurs 

 
N°°°° de licence  

 
1 

 
 

 
 

 
1 

 
 

 
 

2 
 
 

 
 

 
2 

 
 

 
 

 
3 

 
 

 
 

 
3 

 
 

 
 

 
4 

 
 

 
 

 
4 

 
 

 
 

 
5 

 
 

 
 

 
5 

 
 

 
 

 
6 

 
 

 
 

 
6 

 
 

 
 

 
7 

 
 

 
 

 
7 

 
 

 
 

 
8 

 
 

 
 

 
8 

 
 

 
 

 
9 

 
 

 
 

 
9 

 
 

 
 

 
10 

 
 

 
 

 
10 

 
 

 
  

 
 
Responsables : 
M……………………………… 
M……………………………… 

N° de carte : 
……………… 
……………… 

 
 

 
Responsables : 
M……………………………… 
M……………………………… 

N° de carte : 
……………… 
………………   

Arbitre Assistant : 
M……………………………… 

N° de carte : 
……………… 

  
Arbitre Assistant : 
M……………………………… 

N° de carte : 
……………… 

 
EQUIPE G : …………………………………………………      EQUIPE H : ………………………………… 
  
N°°°° 

 
Noms des joueurs 

 
N°°°° de licence 

 
N°°°° 

 
Noms des joueurs 

 
N°°°° de licence  

 
1 

 
 

 
 

 
1 

 
 

 
 

2 
 
 

 
 

 
2 

 
 

 
 

 
3 

 
 

 
 

 
3 

 
 

 
 

 
4 

 
 

 
 

 
4 

 
 

 
 

 
5 

 
 

 
 

 
5 

 
 

 
 

 
6 

 
 

 
 

 
6 

 
 

 
 

 
7 

 
 

 
 

 
7 

 
 

 
 

 
8 

 
 

 
 

 
8 

 
 

 
 

 
9 

 
 

 
 

 
9 

 
 

 
 

 
10 

 
 

 
 

 
10 

 
 

 
  

 
 
Responsables : 
M……………………………… 
M……………………………… 

N° de carte : 
……………… 
……………… 

 
 

 
Responsables : 
M……………………………… 
M……………………………… 

N° de carte : 
……………… 
………………   

Arbitre Assistant : 
M……………………………… 

N° de carte : 
……………… 

  
Arbitre Assistant : 
M……………………………… 

N° de carte : 
……………… 



 
 
 

LE FOOTBALL A 7 
 
 

 

 
 
 

Le Football à 7 intéresse la 
catégorie  

des poussins et poussines  

(8 - 9 ans) 
 

Dans cette catégorie, il y a possibilité de 
former des équipes mixtes. 
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LA REUSSITE D’UN PLATEAU REPOSE SUR LA 
QUALITE DU JEU MAIS AUSSI SUR LA 
DEMONSTRATION D’UN ESPRIT SPORTIF. 
 
CELUI-CI S’EXPRIME AVANT, PENDANT ET APRES  
LE MATCH. 
 
UN PLATEAU REUSSI, C’EST : 
 

AVANT 
1- Accueillir et accompagner aux vestiaires 
2- Compléter la feuille d’arbitrage et donner des 

consignes simples aux joueurs 
3- Se saluer juste avant le match 

 
PENDANT 

4- Respecter les règles, l’arbitre et les adversaires 
5- Jouer pour le plaisir en laissant les jeunes 

s’exprimer 
 

APRES 
6- Se serrer la main dès la fin du match 
7- Prendre la douche et partager le pot de l’amitié et 

un goûter 
 8-    Compléter et retourner la feuille d’arbitrage 

 

 


